NAVODILA

ELEKTRICNA MASAZNA
BLAZINA FOOTSY

VSEBINA PAKETA

e Masazna blazina
e Kontrolna enota
e Navodila

TEHNICNE PODROBNOSTI
e Napajanje: 2 x AAA baterija (niso priloZene)
e Frekvenca: 1-100 Hz
e Velikost: 32.5x 29,5 cm
e Teza:57,4g

SESTAVNI DELI

) Masazna blazina

) Kontrolna enota

) Gumb za vklop/vecanje intenzivnosti

) Gumb za izklop/manjsanje intenzivnosti

) Indikatorske lucke
) Konektorji
) Razdelek za baterije

(1
(2
(3
(4
(5) Gumb zaizbiro nacina
(6
(7
(8
(9) Pokrov razdelka za baterije

O NAPRAVI

Elektricna stimulacija misic (EMS) je nacin
spodbujanja kréenja miSic z uporabo elektrike.
Razsirjeno se uporablja pri fizioterapiji za jaCanje
misic po poskodbah ali pri rehabilitaciji. Pomaga pri
preventivi miSicne atrofije, poveca obtok krvi in
sprosc¢a misice.

UPORABA

Opomba: Ta naprava ni medicinski pripomocek in je
namenjena le domaci rabi. Ni namenjena kot
zamenjava za napravo, ki bi jo zagotovilo zdravstvo
ali predlagal terapevt! Pred prvo uporabo preberite
navodila v celoti!

O NAMESTITEV BATERI

e Naprava za delovanje uporablja 2 AAA
bateriji.

e Odprite pokrov na zadnji strani kontrolne
enote.

e Vstavite baterije in se prepriCajte da so
pravilno obrnjene.

e Zaprite pokrov.

O UPORABA

e Postavite masazno blazino na tla tako, da
lahko udobno sedite s stopali na oznacenih
delih blazine.

e Kontrolno enoto priklopite na dva gumba na
masazni blazini.

e Zbosimi nogami stopite na blazino. Naprava
ne bo delovala ¢e nosite nogavice.

e Pritisnite in pridrZite gumb za vklop (3), da
vklopite napravo.

e Izberite vrsto masaZe s pritiskanjem na
gumb »program«. Obstaja 6 vrst masaze, ki
variirajo od neprekinjene masaze do
razliénih vrst pulzov. lzberite tisto, ki vam
najbolj ustreza. Preden eksperimentirate z
ostalimi nacini, vam predlagamo, da
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preizkusite nacin A, da se navadite na
masazo z EMS.

e Indikatorske lucke prikazujejo razlicne
masaze na naslednji nacin:

0000 0000 @80 O@
MODE A MODE B MODE C MODED
e 000e
MODE E MODE F

e Po izbiri natina masaZe pritisnite gumb za
vklop (3), da pricnete z masaZo. Uporabite
gumba  “INC”(3)/”DEC”(4) za izbiro
intenzivnosti. Priporoamo, da zacnete z
nizko intenzivnostjo in jo povecate potem,
ko se navadite na masazo.

e Obstaja 10 nivojev intenzivnosti. Prikazani so
glede na svetlost indikatorskih luck. Nizka
intenzivnost — Sibka svetloba; visoka
intenzivnost — mocna svetloba.

e Masazna blazina deluje 12 min, kar je tudi
priporoceni ¢as masaze. Potem se
samodejno izklopi.

e C(Ce Zelite napravo izklopiti predcasno,
pritisnite in pridrzite gumb za izklop (4).

OPOZORILA
e Ne uporabljajte naprave za sproscanje
bolecin pri ne diagnosticiranih tezavah.
e NE UPORABLIAJTE NAPRAVE, ce imate srcni
spodbujevalnik ali kak drug medicinski
vsadek, ste noseci, imate globoko vensko

trombozo, visok pritisk ali katerokoli bolezen
srca.

e Uporaba naprave ni priporocena, ¢e imate
poskodbe ali rane na nogah in/ali stopalih.

e Napravo uporabljajte le za njen predvideni
namen.

e Napravo uporabljajte le za masaZzo stopal.
Uporaba na drugih delih telesa lahko pusti
nevarne posledice.

e lzdelek ni vodoodporen. Ne perite in ne
uporabljajte  ga v vlainih prostorih
(kopalnica).

e Hranite izven dosega otrok in Zivali.

e Ne razstavljajte. V primeru napake vrnite na
pooblaséeni servis.

e Hranite v prvotnem pakiranju, ko izdelek niv
uporabi.

e Ne dovolite, da naprava pride v stik s
kovinskimi predmeti.

e Uporabljajte le prilozene dodatke. Ne
spreminjajte na kakrSenkoli nacin.

GARANCIA

Garancija velja 12 mesecev. Uveljavite jo lahko pri
podjetju DFVU d.o.o. druzba za posrednistvo,
Liparjeva 6a, 1234 Menges, ki poskrbi za zamenjavo
izdelka oziroma za vradilo denarja. Posljite nam
Stevilko vasega narocila in datum nakupa na
elektronsko posto, ki vam je na voljo ob kliku na nas
logotip v spodnjem desnem kotu. Zivljenjska doba
izdelka je 24 mesecev od datuma prevzema.
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Simbol za  odstranjevanje in
recikliranje v skladu z direktivo OEEO.
[ | . . .

Simbol OEEO je na izdelku v skladu z

Direktivo EU 2012/19/EU o odpadni
B | cckiricni in  elektronski opremi
(OEEO). Namenjena je preprecevanju
neprimernega odlaganja in
spodbujanju ponovne uporabe ter
recikliranja.

Skladno z Uredbo o elektri¢ni in elektronski opremi
(Uradni list RS, $t. 55/2015) kupca obve$¢amo, da
lahko ob nakupu nove elektricne in elektronske
opreme odpadno elektri¢no in elektronsko opremo
prepustite nam.

Odpadna elektricna in elektronska oprema, ki jo
boste prepustili, mora biti po namenu uporabe in
razvrstitvi v razred elektri¢ne in elektronske opreme
(EEO) enaka dobavljeni EEO, Stevilo kosov odpadne
elektricne in elektronske opreme pa je enako Stevilu
kosov dobavljene EEO.
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